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Quanto�mais
claro�estiver
para�o�leitor�de
quais�premissas
o�jornalista
partiu,�mais
jornalismo�há
naquela�página.

leia�na�newsletter�fogo�baixo
flaviaschiochet.substack.com

leia�na�newsletter�fogo�baixo
flaviaschiochet.substack.com

Quanto�mais
claro�estiver
para�o�leitor�de
quais�premissas
o�jornalista
partiu,�mais
jornalismo�há
naquela�página.



O�vegetarianismo
que�se�vale�de
decisões�éticas�para
compor�suas
estratégias
alimentares,�está
sempre�a�perigo�de
se�deixar�levar�pela
funcionalidade�de
uma�substituição
sem�estética.
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A�comida�de
verdade
contém�mais
histórias�do
que�se
consegue
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Quando�o
vegetarianismo�não
leva�em�conta�o
sistema�alimentar
que�produz�seus
substitutos�de�carne
ou�de�outros
ingredientes�de
origem�animal,�ele
duplica�o�problema.

Quando�o
vegetarianismo�não
leva�em�conta�o
sistema�alimentar
que�produz�seus
substitutos�de�carne
ou�de�outros
ingredientes�de
origem�animal,�ele
duplica�o�problema.

leia�na�newsletter�fogo�baixo
flaviaschiochet.substack.com

leia�na�newsletter�fogo�baixo
flaviaschiochet.substack.com



comida�é
contexto.

leia�a�newsletter�fogo�baixo
flaviaschiochet.substack.com

leia�a�newsletter�fogo�baixo
flaviaschiochet.substack.com

comida�é
contexto.



Para�culturas�que�há
séculos�têm�sido
retratadas�como
incivilizadas�e�incapazes,
o�entendimento�de�sua
comida�como�inacabada,
transitória�e�primitiva
significa�reforçar
estereótipos�de�que�não
há�conhecimento
construído�socialmente
contido�nas�escolhas
alimentares�daquele
povo.�
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O�café
especial
está�sempre
em�alta.�O
salário�do
barista,�não.�
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Muitos�dos
profissionais�da
cadeia�do�café
nunca
conseguirão
pagar
periodicamente
pelo�produto
especial�que
produzem.
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O�valor�da
hora�de
trabalho�do
barista
equivale�ao
preço�de�um
espresso.
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Conhecer�e�praticar�o
protocolo�da�etiqueta�à
mesa�é�também�o
requisito�para�poder
negá-lo�‒�de�outro�modo,
a�ruptura�é�vista�apenas
como�gafe.�
(...)
As�afirmações�que�se
fazem�quando�se
subvertem�os�protocolos
só�têm�poder�quando�há
uma�mensagem�ao
status�quo.
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Tudo�sobre
a�mesa
está�em
disputa,
não�só�o
saleiro.
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